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CURRICULUM VITAE

Nombre : HERBERT CEDRIC SPENCER, M.D.
Educacion y
Titulo Universitario : Médico-Cirujano (M.D.), Marzo 22, 1972, Universidad de Chile,

Santiago, Chile. Distincién Maxima.

Institucion : Clinica Las Condes

EDUCACION DE POST GRADO

1. Beca Universitaria de Honor en Anestesiologia, Universidad de Chile, Hospital J.J.Aguirre, desde
1/9/72 hasta el 31/8/75.



2. Estadia de Perfeccionamiento en Anestesiologia y Dolor, University of Colorado School of Medicine,
Denver USA: 1/6/79 hasta 30/6/79 (480 hours) Incluyé entrenamiento en Pain Control Center en
Boulder,Co.

3. Estadia de Perfeccionamiento en Dolor en Pain Control Center, The Bowman Gray School of
Medicine, Winston-Salem, NC. en Marzo 1996, (quince dias).

4. Varias visitas a Pain Centers (UCLA, Roswell Park, Cancer Institute, University of lowa,etc)
5. Asistente regular al Annual Meeting de American Society of Regional Anesthesia (ASRA)

6. Curso de Ecografia para Anestesidlogos,14 al 16 de Febrero de 2007, por 18 horas lectivas,
organizado por Servicio de Anestesiologia y Reanimacién del Hospital Clinic de Barcelona,Espafia.
Dirigido por el Dr Xavier Sala-Blanch.

Cargos.

1. Instructor Primero - Facultad de Medicina Santiago Norte, Agosto 1980
2. Jefe de Anestesiologia en el Departmento de Obstetricia y Ginecologia, Hospital J.J.Aguirre desde

Diciembre de1975 hasta Diciembre 1982.

3. Anestesiologo de Planta en Departamento de Anestesiologia de Clinica Las Condes desde Enero
de 1983 a la fecha.

4. Jefe del Departamento de Anestesiologia, Clinica Las Condes desde 1993 hasta Marzo 2003.

5. Editor Asociado del Journal Regional Anesthesia and Pain Medicine desde 1990

6. Editor Asociado del Journal Techniques in Regional Anesthesia and Pain Medicine

7. Creador y Director de la Unidad de Medicina del Dolor del Departamento de Anestesiologia de
Clinica Las Condes.

8. Jefe del Programa de Dolor Agudo y del Programa Multidisciplinario de Dolor del Departamento de
Anestesiologia de Clinica Las Condes.

9. Profesor Agregado; periodo 2009-2012; Escuela de Post Grado, Facultad de Medicina Universidad
de Chile.

Organizacion y Participacion en Eventos de Educacion Médica de Postgrado.

e Director y Organizador del ler Simposio de Anestesia Regional y Medicina del Dolor; 12,13,14 Marzo
1993, Santiago Chile.

e Director y Organizador del Il Simposio de Anestesia Regional y Medicina del Dolor; 2,3,4 Septiembre,
1994, Santiago Chile.

e Director y Organizador del Ill Simposio de Anestesia Regional y Medicina del Dolor; 27,28,29
Septiembre 1996, Santiago Chile.



e Director y Organizador del IV Simposio de Anestesia Regional y Medicina del Dolor; 25,26,27
Septiembre 1998,Santiago Chile.

e Conferencista en el Foro Internacional: ANESTHETIC PRACTICE IN THE AMERICAS -
CONTRASTING STYLES. Post Graduate Assembly in Anesthesiology, Diciembre 12-16, 1998;
Nueva York, NY. USA.

e Director y Organizador del V Simposio de Anestesia Regional y Medicina del Dolor; 29,30 Septiembre
y Octubre 1°, 2000, Santiago Chile.

e Director y Organizador del VI Simposio de Anestesia Regional y Medicina del Dolor; Octubre 3, 4, 5
2003, Santiago Chile.

e Director y Organizador de “LAS JORNADAS DE BLOQUEOS REGIONALES Y COLOCACION DE
CATETERES GUIADOS POR NEUROESTIMULACION” 19-21 Mayo 2004, Sociedad Argentino
Americana para el Desarrollo de la Anestesiologia (SAADA) - Buenos Aires, Argentina

e Profesor Médulo de Dolor de los alumnos de 3° de Medicina Universidad Finis Terrae, Octubre a
Noviembre 2005.

e Director y Organizador del VIl Simposio de Anestesia Regional y Medicina del Dolor; Noviembre 10,
11, 12 2006, Santiago Chile.

e Instructor en el Taller Bloqueo del Plexo Braquial Sobre la Clavicula en el 33rd ANNUAL REGIONAL
ANESTHESIA MEETING AND WORKSHOPS, Mayo 1-4, 2008

Aventura Spa Palace, Playa del Carmen (Cancun), México — Jueves, May 1°, 2008.

e Instructor en el Taller Bloqueo del Plexo Braquial Bajo la Clavicula en el 33rd ANNUAL REGIONAL
ANESTHESIA MEETING AND WORKSHOPS, Mayo 1-4, 2008
Aventura Spa Palace, Playa del Carmen (Cancun), México — Jueves, May 1°, 2008.

e Instructor en el Taller Bloqueo del Plexo Braquial Bajo la Clavicula en el 33rd ANNUAL REGIONAL
ANESTHESIA MEETING AND WORKSHOPS, Mayo 1-4, 2008

Aventura Spa Palace, Playa del Carmen (Cancun), México — Viernes, Mayo 2, 2008.

Ao 2010

e Director VIl Simposio de Anestesia Regional y Medicina del Dolor a efectuarse el 30 de Septiembre y
1-2 de Octubre, 2010;

e Profesor Encargado Curso Postgrado: Estada de Perfeccionamiento en Anestesia Regional y Dolor
Agudo (Fellowship) de la Dra Rousmery Atton M.

e Director ler Curso de Actualizacion de Anestesia Regional - Agosto a Octubre 2010.
e-learning; Acreditado por Escuela Post Grado U Chile.

e Director Il Curso de Manejo del Dolor para Profesionales de la Salud a efectuarse el 30 de
Septiembre y 1-2 de Octubre, 2010.

Ao 2011



e Profesor Encargado Curso Postgrado: Estada de Perfeccionamiento en Anestesia Regional y Dolor
Agudo (Fellowship) de la Dra Giselle Zimmes Z.

Ano 2012
e Profesor Encargado Curso Postgrado: Estada de Perfeccionamiento en Anestesia Regional y Dolor

Agudo (Fellowship) del Dr Marcelo Bernardin M.

Publicaciones.

1. Efectos Renales del Metoxiflurano administrado en dosis bajas .
Comparacion con Halotano.
Herbert C. Spencer

Rev. Chil. An. Vol 9:57-61, 1980

2. Bupivacaina al 0,5% en Anestesia Peridural para operacion cesarea.
Herbert C. Spencer H.; Fernando Rojas C.
Rev. Chil. An. Vol 14:13-17, 1985

3. Dolor de Garganta post-operatorio. Influencia del tubo endotraqueal y de la lubricacion.
Herbert C. Spencer H.; Pedro Cubillos M.; Arturo Opaso J.
Rev. Chil. An. 14: 47 - 49, 1985.

4, Anestesia Peridural: Influencia de la posicion lateral.
Herbert C. Spencer H.;
Rev. Chil. Anest. 15: 55 - 58, 1986.

5. Isoflurano en circuito cerrado - experiencia preliminar.
Herbert C. Spencer H.

Rev. Chil. Anest. 15: 51 - 53, 1986.

6. Bupicaina peridural: A mayor concentracion, mayor dosis administrada.
Herbert C. Spencer H. Jorge Riquelme
Rev. Chil. Anest. 16: 85 - 88, 1987




10.-

11.-

12.-

13.-

14.-

15.-

Circuito de Bajo flujo: Simulacion Grafica.
Herbert C. Spencer H.; Mauricio Maturana, Dita Grove
Rev. Chil. Anest. 16:99 - 102, 1987.

Cambios electrocardiograficos durante cesarea con Anestesia Epidural.
Herbert C. Spencer H.; Fernando Rojas C., V. Pérez, J. P. Vicuia.

XIX Congreso Chileno de Anestesiologia.
Rev. Chil. Anest. 20: 124, 1991.

Deformacion de Agujas para Anestesia Raquidea.
Herbert C. Spencer H; Arturo Opaso J.; Liliana Cristi; J.M.Rojas;A. Ibarra V.
Il Simposio Panamericano de Anestesia Regional

Rev. Chil. Anest. 24: 125, 1995.

Postdural Puncture Headache: What Matters in Technique.
Spencer H.C. Regional Anesthesia and Pain Medicine 23(4):374-379,1998.

Bloqueo Interescalénico Continuo en Cirugia de Hombro.

Herbert C. Spencer, Rodrigo Afazco G. , Francisco Pizarro 1.

32° Congreso Argentino de Anestesiologia, 11-13 Septiembre 2003, Mendoza.

Bloqueo Femoral Continuo en Cirugia de Extremidad Inferior.

Herbert C. Spencer, Rodrigo Afiazco G., Francisco Pizarro I.

32° Congreso Argentino de Anestesiologia, 11-13 Septiembre 2003, Mendoza.

Aprendizaje de Técnicas Regionales en Animales de Experimentacion -Implementacion
de Taller Practico en Cerdo.

Herbert C. Spencer, Rodrigo Afazco G., Francisco Pizarro |, Rodrigo Lilayu R.

32° Congreso Argentino de Anestesiologia, 11-13 Septiembre 2003, Mendoza.
Supraclavicular Brachial Plexus Block: Clinical experience with Franco’s Technique.
Spencer HC; Aflazco R; Guerrero M. — Clinica Las Condes- Santiago,Chile. 31st Annual

Regional Anesthesia Meeting and Workshops ASRA Meeting, Abril 6-9, 2006, Palm Springs,CA

Acute Pain Service in a Private Setting: 11 years’ experience.



16.-

17 .-

HC Spencer; D Torres; RH Garrido —Departament of Anesthesiology Clinica Las Condes.
Santiago,Chile. 32nd Annual Regional Anesthesia Meeting and Workshops
Abril 19-22, 2007, Vancouver, British Columbia, Canada

Editor Invitado Revista Médica Clinica Las Condes, edicién dedicada a Dolor, Julio 2007.
Actualizacién en bloqueo nervio ciatico para un acto anestésico seguro.

M Bernardin; H Spencer; R Atton; A Leiva; GP Volpato; N Riffo. 40 Congreso Chileno de
Anestesiologia, 1-3 Nov 2012.





